ЧТО ДОЛЖНО БЫТЬ В ДОМАШНЕЙ АПТЕЧКЕ?

Перевязочный материал и вспомогательные средства:
· резиновые одноразовые перчатки;

· дезинфекционные растворы (йод, зеленка), аэрозоли;

· стерильные компрессы;

· бинты стерильные;

· пластыри;

· ножницы для перевязочного материала;

· эластичный бинт;

· пинцет;

· термометр для измерения температуры тела;

· охлаждающие компрессы или материалы для них.
Необходимые медикаменты:
· обезболивающие и жаропонижающие препараты;

· средства для нормализации работы кишечника, средства от отравления;

· препараты от изжоги;

· препараты от кашля и воспалительных заболеваний в области гортани;

· аэрозоль или капли от насморка;

· препараты от тошноты (рвоты);

· мазь обезболивающая, противовоспалительная;

· мазь ранозаживляющая;

· мазь от укусов насекомых, аллергических реакций.
